
Sandra Claassen 
Ausbildungen / Zusatzausbildungen 

Zertifizierter NLP-Practitioner (Neurolinguistisches 
Programmieren), zertifizierter NaturCoach, Diplom 
Ökonomin, Diplom Kultur- und Medienmanager 

Berufliche Stationen 

Marketing Management & Vertrieb für Siemens und 
Oracle. Projektleitung für CBe, eine führende Agentur 
für Kommunikation. Marketing Leitung SADC für einen 
deutschen Verlag als Expatriate in Kapstadt. Inhaber & 
Geschäftsführer meines Reiseveranstalters Elela Africa. 
Selbständige Coach und Trainerin. 

Aktuelle Tätigkeit  

Coach bei Sandra Eckhardt Coaching plus, Seminarleiterin für das Systemische Institut Kassel, 
Geschäftsführerin meines Reiseveranstalters Elela Africa sowie meines Unternehmens für 
NaturCoaching Elela Nature. 

Arbeitsschwerpunkte 

Coaching in und mit der Natur als Co-Coach: Persönlichkeitsentwicklung, Teamentwicklung, 
Coaching und Begleitung von Selbständigen, Führungskräften und Nachwuchskräften. 
Konzeption und Umsetzung von Seminaren für offene und geschlossene Gruppen sowie in der 
Weiterbildung. 

Klientel 

Manager, Mitarbeiter, Führungskräfte, Nachwuchskräfte, Selbständige 

Qualitätssicherung 

Beraternetzwerk  

Sprachkenntnisse 

Deutsch, Englisch
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